Paris le 3 Septembre 2008

A tous les responsables Ecoles de Rugby
Des Comités Territoriaux (tous)

Objet : « Bientdt la rentrée ! »

Chers Amis,

Plus que quelgues semaines et les vacances sgeomgex au rayon des souvenirs.

La saison qui va démarrer, venant apres celle lgp€au Monde et de ses retombées, revét, vousesn ét
tous conscients, une importance particuliere.

Il s’agit de « transformer I'essai » que nous avmasqué :
- enréussissant les actions d’accompagnement avpehdant I'événement,
- en renforcant nos structures par la formation &thallisation,
- en bénéficiant du remarquable « Esprit Rugby »aqéigné tout au long de la compétition mondiale
- en accueillant dans nos seules écoles plus de 4f000ns et filles supplémentaires.

La saison 2008-2009 doit étre celle de la constitidapar la fidélisation de tous ceux qui nous r@bints,
les jeunes, mais aussi les éducateurs et les alitigie

Il convient, pour cela, d’accentuer certainescadiet d’impulser de nouvelles orientations.

| — Les points a accentuer :

Nous avons encore des pratiques trop disparatesamieements de jeu souvent trop éloignés destdbjda
législateur.Le Rugby Digest doit étre appliqué partout et par dbus Elus et cadres techniques de tous
rangs doivent en faire une priorité. Le DVD misdairg disposition doit vous y aider, & conditionigone
Soit pas « remis » mais « expliqué ».

Les nouvelles regles, qui sont expérimentées parsleatégories d’age supérieures, n'ont aucune
incidence sur le Rugby-Digest, elles ne seront pappliquées dans nos tournois d’écoles de rugby.

Les CPS chez les « moins de 15 » et aussi les «mmaie 13 » doivent s’adresser a tous les jeunesas
catégorieslls ont un but de detection mais aussi de :
- Formation continue des éducateurs, particuliéremécg¢ssaire avec beaucoup de nouveaux,
- Travail par niveau, particulierement indispensajland ces catégories comportent tant de débutants
a cbté de garcons qui ont déja un solide vécu,
- Constitution, entre les clubs participant & un méaeS, d'un maximum d’équipes, pour que
« personne ne reste au bord du chemin », et d’éguip niveau pour que chacun soit en situation de
participer pleinement et de progresser.

L’arbitrage des jeunes par les jeunesobligatoire chez les « moins de 15 » doit passerla vitesse
supérieure. C’est un outil de formation a la régle pour tadsis il faut aller plus loin dans leur préparation
pour ceux qui sont particulierement motivés et iatsss les leaders de jeu. Les Comités Départeragnta
doivent mettre en ceuvre ces formations complémestaét elles doivent étre accompagnées d'une
reconnaissance du niveau atteint. Ce que fait 'BNi&ns ce domaine, ce qu’a fait I'lle de Franceisno
montrent les voies a suivre. (V@XEMPLE  fiche jointe en annexe I)



Formation de nouveaux éducateurs, nouvelles labedltions, mis en ceuvre des PAQ, doivent rester au
centre des préoccupationsC’est en effet la qualité de I'accueil, de I'emgement, de I'organisation, des
contenus qui donneront envie de rester a tous deseaux venus .... et aux autres. Les efforts de ces
dernieres années ont permis « d'étre préts a diccepsachons fidéliser.

Il- Les nouvelles orientations a impulser :

Le temps est venu, pour beaucoup de clubs, de rewea I'autonomie de leur école, notamment chez les
petits (-7 ans, -9 ans, -11 ans)

Pendant des années, pour élever le niveau ou @ewieffectifs assez conséquents, la tendance arsoété
d’aller vers des ententes, regroupements ou alamees de mutualisation des effectifs et des mayens

Les 40 % d’augmentation d’effectifs de la saison deiére, ajoutés aux 20 % des 2 saisons précédentes
ont fait disparaitre, pour beaucoup de clubs, lesaisons objectives de se regroupe(Voir argumentaire
fiche N°2 en annexe)

Pour les « moins de 13 » et les « moins de 15déhaarche est moins évidente. L’hétérogénéité drggs
en niveau et en vécu rend préférable la constitud® 2 équipes de niveaux différents plutdt quie aid 2
équipes plus « locales » mais trés hétérogéneguestion ne mérite d’étre posée que si les distasant
tres importantes ou les effectifs trop nombreux

Les tournois doivent avoir, au niveau évaluation etintérét sportif, la méme cohérence que la
compétition.

Les « moins de 13 » et les « moins de 15 » coestitles « années college », qualifiées aussi rnées
formation ». C’est vrai pour I'entrainement, enbchu en CPS, pour la compétition, que I'on doitamiger
par niveau. Ca doit I'étre aussi pour les tourmpismeublent souvent la plus grande partie tif Bimestre.
A quoi sert un tournoi qui regroupe des équipesideaux si différents que, outre I'absence d'intégortif,
on joue avec la sécurité des enfants ?

Les demandes d'autorisation de Tournoi comprenast @atégories devront indiquer le « Niveau du
Tournoi », A, B, ou C, info validée par la CommssiTechnique du Comité, lors de la demande. Rien
n'empéchera d'inviter le club prestigieux qui faitelquefois I'affiche d’'un Tournoi mais ce club ficipera
avec I'équipe du niveau correspondant.

Le respect des regles d'organisation des Tourdoigdxe 4 des Réglements Généraux) est & améliuer.
niveau de chaque Comité, vous savez ce qui se,passdidez, le contrblez.

Lorsque les Tournois concernent plusieurs Comitést essentiel de faire preuve de la méme rigueire
plus. De nouveaux moyens de vous y aider sont mpage. (Voir fiche N° 3 en annexe)

Il faut reprendre le chemin de I'école, mais peutte de facon plus ciblée.

Aprés 3 années d’activité intensive auprés desases| Scola Rugby et Planéte Ovale, Graine eteTerr
d’'Ovalie, nous avons un peu « laissé souffler xesytet Coupe du Monde. Le temps est venu de reldexer
actions, mais pas tous azimuts.

Notre réle n'est pas d'étre des animateurs spdoéisévoles « permanents » dans le milieu scolsives
n'aurons pas toujours les moyens humains que naussaeus pendant quelques annéedotmation des
maitres doit permettre, avec un concours plus ponctuelinet aide en matériel et en organisation, de
pérenniser la pratique.

La découverte de l'activité doit permettre a I'entfintéressé de donner a cette initiation un prgdoment.
Ceci passe par 3 conditions :

- avoir une Ecole de Rugby & une distance raisonpable

- que cette école ait la possibilité et la volontgcdueillir plus d’enfants,

- que I'enfant retrouve en club le plaisir et lesevmb qui I'ont séduit a I'école



Si ces conditions ne sont pas réunies, il faut sidit création d’'une EDR est envisageable.

Le travail aupres de nouvelles écoles sera ciblé ta1 les passerelles école — club existent ou peuven
étre créées.

L’accompagnement éducatif, mis en place par 'Edud#on Nationale :

Une circulaire spécifique sur cette opération veesa adressée des que nous aurons rencontré les
responsables des différentes fédérations affiedadu monde scolaire.

Nous comptons sur vous pour faire passer les messag le terrain. Ainsi, nous fidéliserons un maxn
de jeunes qui en ameneront d’autres.

Bon courage ; bonne rentrée.

Recevez, chers Amis, nos plus cordiaux sentimgrugits.

Nathalie JANVIER André LAUR Christian GALONNIER

Copie a: P CAMOU, J C BAQUE, A DOUCET, A PEYTAVIN, AJAC, Membres de la Commission
Nationale EDR, Présidents des CT (tous), PrésidigsCD (tous)



Annexe N° 1 (a titre ’EXEMPLE)

JE JOUE AUSSI ARBITRE

L’arbitrage, élément important de la Formation du Jeune Joueur

OBJECTIES

« Meilleure connaissance de la régle pour mieux joideueur et Educateur)

» Apprentissage a la responsabilité (sécurité dujguéinitiative et la décision : voir, discerndrier,
décider et agir.

« Eventuellement, naissance de vocations.

PUBLIC
* « Moins de 15 ans ». Volontaires (au moins 4 paip&getsurtout les leaders.

DEROULEMENT

* 2 modules de formation (& partir d'un visuel Pove#nB a 15 jours d’intervalle.

* 1journée d’'application et d’évaluation. Ex : laidwée Nationale de I'arbitrage
Groupes d'une vingtaine de jeunes dans chaque wgectibligatoirement accompagnés par leur(s)
éducateurs(s) qui seront éducateurs référents bitrage pour toute la saison.
Travail en vidéo, donc salle équipée. Siffletst fmartie du matériel pédagogique du CLUB

Encadrement des modules de formatio&lu(s), Arbitre(s) et conseiller(s) technique(s).

LES MODULES

MODULE 1

Présentation générale du programme 15 minutes
Regles fondamentales Marque Droits et Devoirs du joueuPlaquage Hors-jeu, En avant.
Reégles de sécurité Plaguage, Raffut, Charges, Squeeze-ball, Bridging e 45 minutes
Mise en situation :Présence d'équipes, éducateur réfésente terrain, arbitrage a 2,
observation et notes par ceux qui n'arbitrent pas. 60 minutes
Analyse, observations, échanges, en salle, taagrupositivant 20 a 30 min
MODULE 2

Présentation du programme 15 minutes
Regles complémentaires Envoi, Renvoi, Touche, Mélée, Maul, Jeu au sol, etc

Gestuelle. Approche de l'arbitrage a 2. 45 minutes
Mise en situation Idem module 1. Edu@n bord de touche Consignes a la pause 60 minutes
Retour en salle pour un débriefing 30 minutes

Remise de la carte officielle « je joue aussi attiog »

JOURNEE DE L'ARBITRAGE

Tournois, Arbitrage a 2, Tutorat réel, Remise @dfle diplémes, maillots, Médiatisation.

La formation ne s’arréte pas a ces 3 grandes jourms. Elle se continue lors de tous les entralnement
CPS.

La formation a la régle concerne tous les joueursnéme ceux qui n'arbitrent pas.

Pour une information plus détaillée, contacterlJAVAL : jclaudelaval@free.fr




Annexe N°2
« Moins de 7 », « moins de 9 », « moins de 11 »

Défaire des « ententes » et revenir a I'autonomie ?

Qui est concerné?

Les écoles regroupant plusieurs clubs, et ou despgs de petits dépassent régulierement la trentain
d’enfants par catégorie.

Pourquoi ?

Au-dela de la trentaine, on arrive, dans les caiégale petits, a des nombres d’enfants qui dépass
« taille humaine » :
- le gamin n’est pas a I'aise dans des groupes bapygtas nombreux que son quotidien, sa classe,
- s’occuper de chacun et retenir I'attention de tgast pas évident,
- le rapport avec I'éducateur devient impersonnel.
Il faut aussi prendre en compte, pour les paresitamee pour les clubs, I'évolution du co(t des tramspqui
donne encore plus de sens a la recherche de larex

Quel intérét ?

Des écoles de proximité pour les « années éc@ei,1 ans, c’'est :

- des groupes a taille humaine,

- des rapports plus personnalisés éducateur — ernfanents,

- moins de déplacements au quotidien, (parents osgoats de ramassage)

- un maillage plus dense du territoire, donc desibitisss de rencontres avec des déplacements plus
courts, (temps et codt), et un plus grand nombneoitets d’animation Rugby,

- larépartition des enfants sur les installatiormtbges de plusieurs clubs,

- de nouvelles perspectives de développement, léx degoratique sportive pour les enfants prenant
de plus en plus en compte la proximité,

- parfois, une meilleure mobilisation des partenariataux ou de 'aide des collectivités, si I'écale
une dénomination locale.

Défaire une ententeou un regroupement’est pas un « divorce » c'est une autre facon de travailler
ensemble :
- le travail en commun des éducateurs (projet pédggeg formation continue, etc..) peut se
poursuivre,
- certains moyens peuvent rester mutualisés régm@me ou ponctuellement : transports pour des
tournois d’une seule catégorie, matériel vidéouduentation technique, etc..
- un travail « de bassin » doit se poursuivre dassc#égories « moins del3 » et « moins de 15 » :
CPS, équipes de niveau, préparation a larbitrage,... . Il préfigure souvent des équipes
communes dans les catégories « moins de 17 » einsme 19 ».

De la méme facomu’'une « entente » se construiavec beaucoup de réflexion et de concertation,
« dégroupage » se prépare puis s’organissans précipitation, dans la recherche de limtée tous,
notamment des enfants.



Annexe N°3
Tournois de niveau
Chez les « moins de 13 ans » et les « moins de 4% a
Objectifs :
- Intérét sportif (rencontres équilibrées et donarfatrices, permettant une évaluation, procurant du

plaisir)
- Pratique pour tous en toute sécurité

Principe :

Définition du niveau du Tournoi d’ou découlera lgeau des équipes invitées ou acceptées. A notenqu
tournoi peut comporter deux niveaux s'il est préeux compétitions distinctes.

Cette information « Niveau A, B, ou C » devra figusur le document de « demande d’autorisatiorserdi
concernés les « moins de 13 » ou « moins de 1&tseevalidée par le CD du club organisateur.

Fonctionnement:

| — Tournoi départemental ou Territorial : le CD ou le CT veillent & la cohérence du nivdas équipes
engagées. Un club participant comptant plusieutspég de niveaux différents doit engager celle qui
correspond au niveau déclaré du tournoi.

Il — Tournoi national ou International : le club organisateur indique le niveau du Tourbhe CD ou le CT
valide ce niveau et veille a la cohérence pouétpspes engagées de son Comité.

Lorsque la demande d’autorisation arrive a la FERue I'accord est donné, le Tournoi est répertsuiéle
site FFR, au chapitre « Ecoles de Rugby », a laiqué « Tournois autorisés » ou figurera l'indioati
« Niveau A, B, ou C » s'il s'agit de « moins de>18u de « moins de 15 ».

Lorsqu’une équipe extérieure au Comité du club misgdeur recoit une invitation ou souhaite se faiviter
a un tournoi, elle vérifie :

- que le tournoi est bien autorisé par la FFR,

- que le niveau correspond a celui de son équipe.

Elle peut alors adresser a son CT une « Demandéod'sation de sortie du territoire ». Le CT, aprées
consultation du site FFR, la délivrera seulement :

- sile tournoi est bien autorisé par la FFR,

- sile niveau correspond a celui du club demandeutedl’équipe de ce club qui doit participer.

La participation a un tournoi « non autorisé » este la responsabilité du club participant.

Nota : Il est souvent difficile de connaitre le niveaws @égjuipes étrangeres. Trois recommandations peuvent
étre faites :
- se renseigner auprés de clubs qui les ont éveaoetit recues par le passé,
- inviter les mémes équipes d’'une année sur l'autre,
- prévoir une formule de tournoi en 2 phases qui p&Barde regrouper rapidement les meilleurs d’'un
coté et les plus faibles de l'autre.

RAPPEL : Méme un tournoi international se joue strictemenselon les regles de jeu de la FFR (Rugby
Digest). Toute autre pratigue mettrait en cause laesponsabilité du Président du club organisateur,re
cas d’accident grave.



