
Les Horaires d'entrainements:

L'école de rugby: 

-7, -9 et -11ans le mercredi 15h00 à 16h30
et le samedi 10h00 à 12h00

-13 et -15ans le mercredi 18hh00 à 19h30
et le samedi 10h00 à 12h00

Les cadets:
le mercredi et vendredi de18h30 à 20h00

Les juniors: le mardi 19h30 à 21h30

Les séniors: le mardi et le vendredi 19h30 à 22h00


